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MIili Citatelia,
dovol'te nam, vaSmu novému redak¢nému timu, privitat vas v novom kalendarnom roku 2020 nasSim malym

projektom SOSAK.

Prvé Cislo vychadzajuce v mesiaci janudr je pomenované podl'a Jana - rimskeho boha dveri a bran, zaciatku a
konca. Prave preto byva vyobrazovany s dvomi tvarami — jednou hl'adiacou do minulosti a druhou do
budicnosti.

Presne o tom je Caspopis SOSAK. Svojim obsahom neopomenie udalosti minulych dni v mesiaci a zaroven bude
v pritomnosti vasich zal'ub a Studentskych zivotov v nasej SOS technickej v Cadci. V nasich rubrikdch vam
prinesieme zaujimavé témy, ale teSime sa aj na vasSe napady a postrehy.

Hura do ¢itania @) !
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Ako sa vyznat' v odboroch na vysokej Skole,

ako prebieha studium

Autor: Redakcny tim
L) 3 KROKY
K USPESNEJ BUDUCNOSTI

Vyber vysokej Skoly a Studijného odboru by mal odzrkadlovat’ zaujem Studenta, akej profesii sa chce v
Zivote venovat. Kazda vysoka $kola ponuka rozne druhy zamerani a smerov. Zilinska univerzita v Ziline
pripravila mnohych pedagdgov a riadiacich pracovnikov na nasej Skole.

Zilinska univerzita ti ponuka $tadium na 7 fakultadch kde si méze$ vybrat zo 129. Studijnych programoch.
Je na tebe, Ci sa budes$ venovat’ strojarstvu, doprave, energetike alebo ekonomike, bude$ mat vyborné
uplatnenie na trhu prace.

Citajte viac: https://vysokeskoly.sme.sk/c/7113336/otestuje-sa-ako-si-vybrat-vysoku-skolu.html

AKO SA VYZNAT V PONUKE PROGRAMOV A VYBRAT SI TEN SPRAVNY?

Ako prvé musite vyplnit prihlasku, ktora je v elektronickej forme na stranke Skoly.

Po troch rokoch ziskate titul bakalara, po dalSich dvoch sa stanete inzinierom. Kym sa dopracujete na koniec inzinierskeho Studia, Caka
vas toto: Studium pozostava z prednasok a cviCeni, kde si to, €o ste sa naucili na prednaskach rozoberiete podrobnejSie. Podfa toho, ¢o
si myslite, Ze vas bude najviac bavit' a budete mat' v tom najvacsie uplatnenie, si vyberiete odbor.

Studujete 5 rokov, a to znamena 10 semestrov. V kazdom semestri mate 5 az 6 skusok, ¢ize musite urobit asi 30-35 skudok z réznych
predmetov odbornych, tak aj vSeobecnovzdelavacich, ako je napriklad matematika a fyzika. Ale tie su iba na zaciatku Studia, potom sa
ich zbavite a ostanu vam iba odborné predmety.

CO SA STANE, AK NEUROBITE NEJAKU SKUSKU?

Mate esSte 2 opravné terminy, pripadne aj treti, dekansky. Ak to nezvladnete, tak si mozete tu skusku preniest do dalSieho roCnika za
predpokladu, Ze nazbierate dost tzv. kreditov (kazdy predmet je ohodnoteny urcitym poctom kreditov). Na postup do vysSieho ro¢nika
potrebujete nazbierat’ vzdy isty poCet kreditov. Vola sa to kreditovy systém.

,Doporucujem tie skusky ale urobit' v riadnych terminoch, lebo prenasanim predmetov si len odsuniete problem na neskoér a budete mat’
toho o rok vela.”

VsSetky skusky po celu dobu Studia sa vam zapisuju do nieCoho ako ziacka knizka, ale vola sa to indexova knizka. Znamkovanie na
vysokej Skole je prevzaté zo zahranicia, teda znamkuje sa pismenami od A (vyborny) po F/FX
(neuspokojivy). Prvych pat znamok (A az E) staci na absolvovanie predmetu. Naopak, F/FX
znamena, ze predmet nebol uspesSne ukonceny.

Po troch rokoch robite skusky pred komisiou z vybranych okruhov Studia, je to nieCo ako malé
Statnice a ziskate titul bakalar (Bc). Po dalSich dvoch rokoch robite velké Statnice, obhajujete
diplomovu pracu a stane sa z vas inzinier (Ing.) Tieto skratky si mézete potom pisat pred
meno.

Pokial ste zd'aleka, tak poCas Studia byvate na Skolskom internate, ktory patri Skole alebo si
prenajmete bud cely byt, alebo len jednu izbu niekde v panelaku s dalSimi spolubyvajucimi.
Je to ale finan¢ne o dost’ drahSie ako byvanie na internate.

O vysokoskolskom zivote a byvani na vysokoskolskych internatoch mozno nabuduce.

Vedeli ste, Ze na tzemi naSej repubiky pésobia — verejné vysoké Skoly, Statne vysoké Skoly, sukromné vysoké Skoly a zahranicné vysoke
Skoly. Univerzity poskytuju vzdelavanie vo vSetkych troch stuprioch vzdelania a okrem vzdelavania sa venuju aj vyskumu. Vysokeé Skoly
poskytuju len vzdelanie prvého a druhého stupria a nevenuju sa vyskumu.

Zoznam vysokych $kél a univerzit najdete na https://www.minedu.sk/vysoke-skoly-v-slovenskej-republike/
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ODBORNICEK - VZDELANICEK
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Autor: Nikola
R . . . Tento priestor bude venovany kazdému,
Autori nasich novych novin €i uz sa stanu Py . . . o
, . A R kto by sa rad nie€o nové dozvedel alebo by Prvou témou rubriky bude nie¢o
pre vas zaujimavymi, €i zbyto€nymi, vam . Y . . : .« . o ,
e . . chcel nieco, o com uz pocul, lepsie kombinované, v ¢om sa kazdy najde bud
prinasaju ¢lanky, ktoré su relaxom, ale o PSR . s \ -
X . v ey - pochopit. Myslim si, Ze jasnym heslom ako mozny uzivatel, alebo buduci
zaroven vas dokazu aj nieCo naucit. .. Y« s . o e . . : :
Zivota kazdého z nas ma byt aspon sc€asti odbornik, re¢ bude o kombinovanej
Ak by ste v nich objavili o i len jednu toto krasne spojenie: vyrobe tepla a elektrickej energie v

rubriku, ktora vas zaujima, budeme len radi. principe a nabuduce aj v ,mikro“ reZime.
Skuste si ich vS8ak prelistovat az na posledné
strany, kde najdete priestor rubriky a

,ODBORNICEK - VZDELANICEK".

, ZIVOT TA NAUCJ*
Uvidime, ¢&i si nieCo zapamatate. Hlavne
sa nemusite bat, zaéneme postupne.

+ZLA SKUSENOST NEEXISTUJE*.

KOGENERACIA

Teplo a elektricka energia su rézne druhy energie, liSia sa velmi vyrazne moznostou pouzitia i nakladmi a technickou obtiaznostou ich
zriadenia.

Elektricku energiu povazujeme za najkvalitnejSi druh energie, ktoru mozno vSestranne vyuzit a v idealnom pripade bez strat premienat
na fubovolnu ind formu energie, napr. na energiu mechanicku, tepelnu a pod. Jej vyroba sa v3ak uskutoChuje prevazne transformaciou
tepla uvolneného z primarnych energetickych zdrojov (PEZ) v zloZitych a drahych elektrarenskych zariadeniach.

Tepelna energia je energia menej hodnotna, pretoZe jej pouzitie je obmedzené a jej premena na kvalitnejsi druh energie je technicky
obtiazna a méze byt uskutocnena len Ciasto¢ne. Na druhej strane jej ziskanie z PEZ, najma z teplotne nizkopotencialnej podobe
horucej alebo teplej vody, je technicky pomerne jednoducha a lacna.

Na zaklade tychto poznatkov vznikla kombinovana vyroba elektriny a tepla (kogeneracia), spolu s vykurovanim je vysoko ucinnou
technoldgiou, ktorou sa produkuje teplo a elektrina efektivnejsie, pricom pomaha redukovat emisie CO2.

Kogeneracia — kombinovana vyroba tepla a elektrickej energie

Z termodynamického hfadiska ide o su¢asnu vyrobu dvoch alebo
viacerych foriem energie z jedného PEZ. Obvyklymi formami energie su

teplo a mechanicka energia. Zvacsa sa mechanicka energia vyuziva k
Palivo pohonu elektrického generatora, Eoho ddsledkom je v literature
Technologicky preferovana nasledovna definicia kogeneracie:
systém (zariadenie)
e korpbl::ovanu ,Kogenerécia je kombinovana vyroba elektrickej (alebo mechanickej) energie a
vyrohs uzito€nej tepelnej energie z rovnakého PEZ*.
Vzduch

Spaliny Moznym vyuzitim uZzitoCnej tepelnej energie je vyroba chladu Ci

vykurovanie. Princip kogeneracie spociva v energii paliva uvolnenej
spalovanim zmesi paliva so vzduchom. V technologickom zariadeni je tato energia transformovana na elektricku energiu a teplo a
odpadovym produktom su spaliny.

Vo vSeobecnosti kogeneracia prinasa vyhody, ako su:

» Vyrazna uspora primarneho paliva v porovnani so sp6sobom oddelenej vyroby elektriny v kondenzacnych elektrarfiach.

> Uspora nakladov pri distribucii elektrickej energie.
» Obmedzenie znecistenia Zivotného prostredia.
» Moznosti umiestnenia vyroby blizko miesta energetického vyuzitia.
» ZvySenie konkurencie medzi jednotlivymi systémami energetického zasobovania.
» Jednoducha napojitelnost’ na existujuce a planované technolégie v réznych aplikaciach v priemyselnom, komerénom a bytovom
sektore.
.,PEZ" — palivovy energeticky zdroj KS
KJ
Kogeneraény systém | — .
Kogeneracny systém zahffia kogeneracnu jednotku spolu s dopravou a so : 3 !
spotrebou konec¢nej formy energie. Zakladnym ¢lenenim podla poradia e 1
vyuzivania produkovanych energii je: i
|
» Horny kogeneracCny systém .

» Dolny kogeneracny systém

UZITOCNE
HORNY [ DOLNY SPOTREBA ENERGETICKE
KS KS TEPLA FORMY

Horny kogeneracny systém — u tohto typu systému dochadza najskor k
ziskaniu tepla v energetickom zariadeni 1. Odvedené teplo z tepelného obehu je mozné pouzit na tepelné ucely alebo predstavuje
straty vzniknuté pocas transformacie. Teplo o vysokych parametroch je vyuzivané pre technologické procesy (oceliarne, sklarne) a
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neskor prevadzané do energetického zariadenia 2 (tepelny motor), kde vznika technicka praca, ktora sa transformuje v elektrickom
generatore 3 na elektricku energiu.

Dolny kogeneracny systém — pri tomto type systému sa realizuje najprv vyroba elektrickej energie. UzitoCna tepelna energia sa ziskava
z odvedeného tepla z tepelného obehu.

Kogeneraéna jednotka

Definiciu pre kogenera¢nu jednotku sprostredkujucu kombinovanu vyrobu energie uvadza zakon 309/2009 Z. z. o podpore
obnovitelnych zdrojov energie a vysoko ucinnej vyrobe kombinovanej energie, z ktorého plynu aj nasledovné technické definicie, Ze pod
zariadenim na kombinovanu vyrobu sa rozumie zariadenie, ktoré v technologickej €asti pouziva technoldgiu kombinovanej vyroby, tzn. :

1. Spalovacia turbina s kombinovanym cyklom,
. Protitlakova parna turbina,

. Kondenzac¢na parna turbina s odberom pary,
. Spalovacia turbina s regeneraciou tepla,

. Spalovaci motor,

. Mikroturbina,

. Stirlingov motor,

. Palivovy ¢lanok,

. Rankinove organické cykly alebo iny typ technologie, prostrednl'ctvorh ktorej je zabezpecena kombinovana vyroba.

© 00 N O o ~ DN

»Principialne sa kaZzda kogeneracna jednotka sklada zo zariadenia pre tupravu PEZ (paliva), primarnej jednotky (primarneho motora),
zariadenia pre vyrobu a upravu elektrickej energie a zariadenia pre rekuperaciu tepelnej energie.”

Zlozenie kogeneraénej jednotky o kiisok podrobnejsie ©)

A. Zariadenie pre upravu PEZ = Zariadenie upravuje parametre vstupnej formy energie na pracovné hodnoty pre primarnu
jednotku. Uprava paliva mézu byt zaloZené na troch poziadavkach, a to na zuslachteni paliva &i Uprave prvkového zloZenia
paliva, pripadne na uprave podmienok pre pouZitie.

B. Primarna jednotka = Primarna jednotka kogeneracnej jednotky je jej hlavnou €astou ovplyviujucou moznosti pouzitia.
Dochadza tu k premene energie obsiahnutej v palive alebo pracovnej latke tepelného obehu na uslachtilejSiu formu energie
(elektricku, mechanicku). Uvolnené alebo zvySkové teplo po transformacii energie mézeme uzito¢ne vyuzit. Pre jednotlivé
spbsoby transformacie mdze byt primarnou jednotkou tepelny motor alebo palivovy €lanok.

C. Zariadenie pre vyrobu a upravu elektrickej energie = Zariadenie pre upravu a vyrobu elektrickej energie méze byt elektricky
generator pripadne elektricky menic.

i. Elektricky generator — premiefia mechanicku energiu vyrobenu tepelnym motorom na elektricku, parametre
elektrickej energie mozno dalej upravovat.

ii. Elektricky meni€ — pouZziva sa u primarnych jednotiek v pripade nutnej upravy elektrického obvodu, tzn. zmena
frekvencie alebo transformacia jednosmerného pradu na striedavy.

D. Zariadenie pre rekuperéciu tepelnej energie = Zariadenie pre rekuperaciu tepelnej energie transformuje odvadzany tepelny
vykon z kogeneracnej jednotky na pozadovanu formu a parametre. Medzi najbeznejSie teplonosné média vystupujuce z
rekuperacnych vymennikov patria nizkoteplotna voda o teplote do 100 °C, vysokoteplotna voda o teplote 150 - 200 °C, vodna
para a teply vzduch. Je vS8ak mozné vyuzivat' tepelnu energiu pracovnych latok tepelného obehu aj bez nutnosti rekuperacie.

Hlavné oblasti uplatnenia kogeneraénych zariadeni
Oblasti, kde kogeneracia nachadza uplatnenie, mézeme rozdelit do niekolkych zakladnych skupin:

% Malé kogeneracné zariadenia navrhované pre ucely vykurovania jednotlivych budov, ale aj menSich skupin budov.

% Kogenerac¢né zariadenia menSich priemyselnych podnikov.

‘0

Velké kogeneracné zariadenia obvykle s vyrobou pary o vys$Sich parametroch v priemyselnych aplikaciach a velkych komplexoch
budov.

L)

*

K/
*

Zariadenia vyuZivajuce obnovitefné palivové zdroje réznych vykonov.

*

K/
*

Velké zariadenia s tepelnymi centralami €i spalovihami s dodavkou tepla do sustav centralizovaného zasobovania tepla.

V technike je mnoho zaujimavych veci a odvetvi. Ak je Clovek
SirSie zamerany, o to viac priestoru nan ¢aka vo svete. Urcite si
v tejto rubrike kazdy nieCo najde. Za namety pre témy, ktoré by

ste radi rozobrali, &i nechali si vysvetlit, budu autori SOSAKa

skuto€ne vdacni.

Mozno ste si precitali nieCo zaujimave, €o vas prekvapilo alebo
vam pomohlo. Je tu vela odbornych pojmov a informacii, ktoré
vSak nekoncia. Nabuduce si este ukazeme nie€o k
microkogeneracii a jej vyuziti, napriklad aj u vas doma..
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SPOZNAJ TO

Autor: Danka a Kika

V tejto rubrike Vas chceme inSpirovat, aby ste si isli pozriet to, ¢o ste mozno eSte nevidel. MbZete sa dozvediet, to ¢o ste eSte nevedeli
0 mestach a obciach vo svojom okoli. V prvom Cisle Vam prinaSame zaujimavosti o Makove.

MAKOV

Cela oblast lezi v CHKO Kysuce. Obec vznikla v roku 1895 od¢lenenim od
Vysokej nad Kysucou, ale uz v roku 1720 bola datovana osada Viszoka — Makov.

Farnost Makov datuje organizovany Zivot na dneSnom uzemi obce v samostatnej
cirkevnej farnosti v ¢asti Javornik-Cierne uz storogie predtym od 13. decembra
1796. Dnedny nazov Makov sa zaCina pouzivat v roku 1919 po prvej svetovej
vojne.

Zaujimavosti obce

Pocas storoCnej existencie samostatnej obce sa zo strany jej samospravnych organov uskutocnili viaceré
pokusy o prijatie vlastného znaku. Toto usilie bolo uspesne zavisené v roku 1994, kedy obec prvykrat
predstavila svoj erb. Tvar erbu je modry Stit s mohutnym zlatym listnatym stromom. Pre niekoho velmi
jednoduché, ale v skuto€nosti je tu obrovska symbolika, kedZe sa v obci nachadza najstarSi a najmohutnejsi
brest hrabolisty v strednej Eurdpe.

Ulmuscarpinifofia, chraneny pat'storo¢ny stromisko, je symbol mohutnosti, sily a samotného Zivota. Jeho miery
nam mozu vSetci len tiSko zavidiet. Obvod kmeria vo vyske 130 cm je 625 cm a pri koreni viac ako 11 metrov.
VyS8ka je asi 30 m. Pozriet si ho mozZete v obci Makov, smer Makov - Kopanice (z hlavnej cesty pri Chate Makov
odboc¢ime vlavo cez most), na prvej krizovatke za obchodom odboCime viavo a pokracujeme cca 1,5 km.

O Makov je velky turisticky zaujem pocas celého roka, pretoze su tu lyziarske strediska a krasna priroda vékol. Okrem dominantného
brestu obec ukryva i pramen rieky Kysuca vyzdobeny ru¢ne vyrezavanymi drevenymi lavicami s horskymi motivmi. Autorom tychto
lavigiek je makovsky rezbar, samouk a milovnik prirody p. Jozko Simek.

Sucastou kras obce je beskydska pycha, tzv. Beskydsko — Javornicka magistrala, na trase U Melocika do Makova - Kasarne a spat
objavite pozitok v lete i zime. Trasa bola otvorena 21.01. 2012, kde Juraj Blanar, vtedajsi najvy3si zastupca Zilinského kraja,
odstartoval prvych bezcov na lyZiach. Magistrala sa teSi velkému zaujmu pocas celého roka, a preto po jej cestiCke mdzete objavit
r6zne miesta ako napriklad ,PORAZISKO*.

,PORAZISKO*, ludia takto volaju miesto v téni makovskych lesov pod Cermerkou, pretoZe tu boli pochovani mftvi kurucki vojaci
Z obdobia najvacésich protihabsburskych povstani v Uhorsku. MozZno i dnes niekde v utrobach makovsky les schovava ich vyzbroj.

Osobnosti obce

Okrem nevidanej prirody ma Makov aj zopar zaujimavych rodakov, ktorych Vam v skratke predstavime.

Jan Gotéar (Gocar) - vyznamne prispel k zmene Skolského systému v Uhorsku, bol publicista a
spoluzakladatel Matice slovenskej. Spoluzakladatel slovenského katolickeho gymnazia v Klastore
pod Znievom a podporoval duchovne i materialne slovenskych katolickych Studentov.

Pavol Bilik - poCas vypuknutia SNP pdsobil v Starom Smokovci ako prislusnik financnej straze
bojoval proti nemeckym okupantom. Jeho meno nesie znama chata pod Hrebienkom vo Vysokych
Tatrach. Na jeho poCest sa kona na Makove kazdoro¢ne branny pretek "Memorial Pavla Bilika".

Milan Grequs - narodil sa na hrebeni Javornikov, v osade u Gregusi. V roku 1962 sa stal prvym
slovenskym absolventom odboru "restaurovanie umelecko-historickych" pamiatok na VSMU v
Bratislave.

Javorniky predstavuju skutoénu krasu. Obyvatelia si o nich radi spievali. Zacitajte

. o Y . sa s nami do textu a skuste si predstavit, ako na tieto texty ,zbalite® Anicku.
Trojkralie sa v obci vitalo tradi¢nou verSovackou:

e . e e »,INa vrch Javornicku, tam stoji zastava.
.My tra krali prisli sme k vam, zdravie, S¢astie vinSovat’ vam.

Zdravie, $castie dluhe leta, My sme prisli k vém zdaleka. A tam sa mi ma mila pristavici kazala.

Zdaleka je cesta nasa, od Betlema do sala$a. Na vrch Javornicku kamen mramorovy.

A ty éierny z teho zadu, nevystrkuj na nas bradu. A tam na riem vyrosnulli steCek javorovy.
Ja uznavam, ze som éiemy, Ze som z tej murinskej zemi. Javornik, Javorniik, pres Javorriik chodnik.
Keby nebol po nej chodzil, nebol by som sa opalil. A vola mria ma mila, Ze mi poda lubovnika.
Sinko, mesiac, drahy kamer, az na veky vekov amen.” Hanicka ma vola z pola makovského.
(Makov, J. Velicka dielo Kysuce) Pojze do nas, mily méj, dam ci vinka bieleho.*

(Makov, J. Velicka dielo Kysuce)

Objavte na tychto miestach viac ako my. Cez leto s batohom na chrbte, v zime na beZkach.

Pézitkom bude aj prechadzka po Beskydsko — Javornickej magistrale.
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POCITACE a HRY

Autor: Luky a Simon

Ahajte, chceli by sme Vas privitat' v naSej rubrike. Budeme sa v nej zaoberat’ pocitacmi a hrami.

Prinesieme Vam informacie o najnovSich hernych a pocitacovych novinkach.

INTEL

Intel Corporation " INTegrated ELectronics" je dalSia spoloCnost’ pre vyrobu procesorov ako
kancelarskych tak aj hernych procesorov.

Roc¢ne Intel vyrobi cez 100 miliénov procesorov. Po celom svete pre doménu spolo¢nosti Intel pracuje

cez 94 200 ludi.

Sidlo spolo¢nosti sa nachadza v Santa Clara Silicon Valley v Kalifornii v USA.

PROCESOR

Autor: Luky

AMD

AMD tzv. Advanced Micro Devices vznikol v roku 1969 v Sunivale v Kalifornii a doteraz je to jeden

z najzname;jSich dodavatefov procesorov na celom svete.

Vyraba prevazne herné procesory a vdaka firme, ktora sa vola ATl Technologies, ktoru aj v roku
2006 odkupili, vyrabaju aj grafické karty pomenované RADEON.

AMD sa stalo velkym konkurentom pre Intel, ktora bola zaloZena iba o rok pred zalozenim AMD
1968. Cela firma AMD ma odhadovanu hodnotu 1,85 miliardy dolarov.

TOP PROCESORY

Autor: Luky

Ides skladat' svoj herny PC a nevie$, aky procesor zvolit? Moja rubrika je to spravne rieSenie pre vSetkych zacinajucich hracov!

wvw.pegiinfo
PROVISIONAL
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Toto je top 8 procesorov na zostavenie herného PC pre rok 2020. POZOR!

Intel Core i3-8100

4 jadra - frekvencia: 3600 MHZ

AMD Ryzen 3 2200G 4 jadra - frekvencia: 3500 MHZ

Intel Core i5-9600K 6 jadier - frekvencia: 3600 MHZ MAX. frekvencia: 4300 MHZ
AMD Ryzen 5 2600X 6 jadier - frekvencia: 3600 MHZ MAX. frekvencia: 4250 MHZ
Intel Core i7-9700K 8 jadier - frekvencia: 3600 MHZ MAX. frekvencia: 4900 MHZ
Intel Core i19-9900K 8 jadier - frekvencia: 3600 MHZ MAX. frekvencia: 5000 MHZ
AMD Ryzen 7 2700X 8 jadier - frekvencia: 3700 MHZ MAX. frekvencia: 4300 MHZ

AMD Ryzen Threadripper 2920X 12 jadier - frekvencia: 3500 MHZ MAX. frekvencia: 4300 MHZ

HRA DOOM ETERNAL

Autor: Simon

K hre DOOM ETERNAL sa budeme moct dostat’ uz 20.03. 2020, péjde vraj o hernu smrst. Sam
som na to zvedavy?!

Bethseda pripravila dvojnasobny pocet nepriatelov, rychlejSie pohyby, viac schopnosti a glory Kkills.
Samozrejme, lepSie zbrane, dokonca pridavny hak pre brokovnicu Super Shotgun je vizualne
navrhnuty podla bajonetu na pusku. Dokonca nezabudli tvorcovia ani na moznost’ navstivit viac
svetov.

Hra ma jednu z najdélezitejSich uloh, ochranit par skupiniek prezivSich proti nekone¢nému
mnozstvu démonov, a to bez odpocinku ako buldozér. Stretneme sa tu napriklad s nepriatelmi ako
The Arachnotron, Pain Elemental i Archvile.

DOOM ETERNAL bude na zelanie fanuSikov okamzite k dispozicii na Steame cez Bethesda
Launcher. Velmi lakavé a vtipné bude rozsSirenie o online rezim Invasion, kde sa mozes spojit
s dalSimi hra€mi a ako zmeneny na démona ich napadnut poas kampane.

Tak, teraz si uz len pockat' a skusit’ €i to vSetko, €o tvorcovia tvrdia, bude dost dobré, alebo naopak
prinesie dake uskalia. Jeden z typov na hranie uz ¢oskoro.
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"Petra ukazala v Zahrebe aj Flachau, Ze sa uci zdolavat’ Mikaelu. ZlepS$ila sa v slalome a vzhladom na momentalnu situaciu je do konca
sezony eSte mozné vietko. Mikaela sa zasa presvedCila, Ze jedna dobré jazda jej uz na vitazstvo nebude stacit.”

SPORT PO NASOM

Autor: Marian a Pavol

Zdravime spoluZziakov a Sportovych priaznivcov. Prinasame Vam Sport z réznych uhlov pohladu. MézZete sa teSit na vykony naS$ich
spoluziakov, ale aj svetovych, znamych i menej znamych Sportovcov. V nasej rubrike prinesieme nielen vysedky, ale aj rozhovory,
oznamy, $portové podujatia.

Slovenski hokejovi reprezentanti do 20 rokov vyhrali len jediny zapas

Autor: Marian

Slovenska hokejova reprezentacia do 20 rokov na MS u nasich susedov v Ceskej republike
vyhrala len jeden zapas proti KAZACHSTANU. Potom, ako nam super podfahol 3:1, si mohli nasi
reprezentanti spokojne vydychnut, to viak este
nevedeli, Ze to bude len jedina vyhra na MS.

Po zapase s Kazachstanom nasich ¢akal zapas s Finskom. Bohuzial, i treti super
Svajgiarsko nas porazil 2:7. Tu uz slovenskej reprezentacii priharalo, avsak nepoudili sa ani
vo Stvrtom zapase, kde podrahli Svédskemu vyberu 2:6.

CHAMPIO SHIP
i

2020 Vo Stvrtfinale 2. januara 2020 si naSa reprezentacia zmerala siliy s jasnym favoritom
g St Kanadou. Aj ked dufali, Zeby mohli bodovat, ich nadeje stroskotali vysoko 1:6. Slovensko sa
tak celkovo umiestnilo na 8. prieCke MS v hokeji do 20 rokov.Ostava nam iba verit, ze v
buducnosti nebude pre nasu reprezentaciu v fadovom hokeji do 20 rokov platit’ staré zname:

NNNNNN

v owav. - 7 rrrrr

»,Ako na Novy rok, tak po cely rok.”

SPORT SOS technicka
Triedy sa v sprievode triednych ucitelov ,pobili“ v 11 rébznych disciplinach. Kazda

disciplina mala svojho bodového vitaza. Bodoval sa ¢as, vykony, ale aj dochadzka.
20 timov ,,vs“ 11 disciplin Vitazom sa stala trieda s najvysSim poctom bodov.

Autor: Marian

Dia 19.12. 2019 sa Celkovym vitazom ZOH bola trieda IV.A s poctom bodov 210, ktoré si zasluzili po

O uskutoénil 2. roénik ZOH kvalitnom Sportovom vykone vo vSetkych sutaziach. Druhé miesto ziskala II.C trieda
v nadej $kole. Pocas ZOH si @ tesne za fou na 3. mieste |.B, ktorej uniklo 2. miesto len o 4. body. Na ZOH bolo

20 ,rivalov* zmeralo sily v 11 plno vybornych Sportovych vykonov, no vitaz méze byt len jeden, tak eSte raz
disciplinach. Na konci bol len jeden vitaz. blahozelame IV.A. Ostatnym timom drzime palce v dalSich Sportovych sutaziach.

Vybral si Cejudo supera?

Autor: Pavol

Henry Cejudo sa pred ¢asom vzdal titulu Sampidéna perovej vahy, ktory ziskal na Demetriousom

Johnsonom. Titul obhajil aj v zapase proti Dillashanom. Aktualne mu patri
. IR Prehl'ad divizii UFC:
titul ,bantamweight” divizie.
. ) . . , . . ., , e Strawweight
Cejudo sa vzhladom na zlatu medailu stale povazuje za dvojnasobného e  Flyweight
Sampiona, Co by sa mohlo Coskoro zmenit. Dévodom je bliziaca sa « Bantamweight
obhajoba titulu. e Featherweight
) ) ) ) e Lightweight
Odmietol vyzvu Aljamaina Sterlinga, ten by sa s nim rad stretol. Ma na to e  Welte
§ = pravo vzhlfadom na jeho 4 vitazstva v rade. Odmietnutie vyzvy e Middle
potvrdZUJe ze Cejudo sa bude sna2|t aby sa zapas s byvalym Sampionom perovej vahy Jose Aldom e LightHeavy
uskutoCnil na domacej pdde v brazilskom Riu. Aldo sice svoj premiérovy zapas v ,bantamweight” divizii tesne * Heavy

prehral, ale prezident UFC Dana White udajne nema ziaden problém ho nasadit do zapasu o titul.

Poirier a Diaz

Autor: Pavol

Dustien Poirie chce vytvorit tim s Masvidalom Jorgem, aby na rovnakom turnaiji porazil bratov Diazovcov.
K stretnuti rivalov Poirieho a Diaza N. malo dost uz na UFC 230, no nestalo sa tak. Pre¢o? Pretoze Poier
absolvoval operaciu bokov a ¢akala ho dlhSia pauza.Pri svojom navrate si potom poradil s Maxom
Hollowayom, ked ziskal titul lahkej vahy.Tiez vyhral, ale i prehral s Khabibom Murmagomehovom.

,Ci uz toho chlapa mam rad, alebo nie, tak z hladiska toho, aky je bojovnik, som jeho fanusikom. Podla mria by to
bol medzi mnou a nim skuto¢ne skvely zapas.*

Teraz vSak Poirier vyvija snahu dostat zapas s Nateom, ale zaroven by chcel, aby sa na rovnakej karte uskutoCnil zapas medzi jeho
tréningovym partnerom Jorge Masvidom a Nickom Diazom. Dévodom bolo, Ze Nick sa do Jorgeho pustil slovne hned potom, ako
porazil jeho brata Natea na UFC 244.

,Vedeli ste, Ze Sylvester Stallone je tiezZ mensinovym viastnikom v UFC?*
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Autor: Adam, Matej, Tobia$

Pozdravujeme vsetkych filmovych a serialovych nadSencov, mozno sme rovnako ,streleni“a travime svoj volny cas pred
televiziou, kinoplatnom ¢i obrazovkami mobilov, tabletov a notebookov. V nasej rubrike sa budeme venovat’ svetovym
hercom a trhakom, navratilcom éi fatalnym prepadakom ,Z0 SVETA FILMOV A SERIALOV* tesime sa na vase tipy.

Kazdy V4s tip radi preskimame a u trhédkov sa obetujeme a z Ucty k fantsikom filmov péjdeme do kina. @&

Nasim prvym obetnym barankom bude Ryan Rodney Reynolds a serial Zaklinac, tak teda prijemné Citanie.

RYAN RODNEY REYNOLDS

Narodil sa 23. oktébra vo Vancouveri v rodine Tammy Reynoldsovej - predavacky a Jimyho Reynoldsa - velkoobchodnika. Bol

_— najmladsim zo 4 bratov, jeden z nich je su¢asnym vancouverskym straznikom. Jeho otec tiez
chvifu pracoval na policii.Ryan maturoval na Kitsilianskej strednej Skole vo Vancouveri v roku
1994, nasledne urcity ¢as navstevoval Univerzitu v Richmonde.

Ryan Reynolds je predovSetkym znamy vdaka hereckej ulohe Vana Wildera v komédii SEXY
PARTY. Ukazal sa divakom tiez v kanadskom seriali ODYSSEA. Vtedy mal iba 16 rokov. Hral v
u nas malo znamom seriali TWO GUYS AND GIRL, ktory bezal v Spojenych Statoch na stanici
ABC. Hral tu Studenta mediciny Michaela BERGEN.

Ryan ma v8ak "drahy konicek" - choppery. Vlastni ich dva: Harley-Davidson Springer Softail a
Confederate Hellcat.

Filmy, ktoré by ste si mali urcite pozriet’

e Deadpool:no good dead,

e Deadpool 2,
e Zabijak & bodyguard,
e Meda

e X-Men Origins:Wolverine,
e Sexy party,
e 6 underground: Tajné operace (2019).

Jeden z najuspesnejsich filmov je Deadpool
Predtym, ako sa stal Deadpool, bol Wadom Wilsonom (Ryan Reynolds), ¢lenom Specialnych jednotiek. Ked mu lekari diagnostikovali
pokrocilé stadium rakoviny, podrobil sa experimentalnej lie€be v ramci programu Weapon X. Weapon X je znamym a popularnym
predovSetkym medzi x-menovskymi mutantmi. Vdaka tomu sa Wade zbavil rakoviny, a nielenZe ostal nazive, ale aj ako bonus ziskal
schopnost rychleho samouzdravenia. Bohuzial, napriklad oproti Wolverinovi (Hugh Jackman), ktory po podobnej lie€be zostal celkom
sexi, nas hrdina z tohto pokusu vysSiel trvalo znetvoreny. Aj preto celkom bez vacsieho odporu prijal kostymové alter ego menom
Deadpool.

ZAKLINAC

Podla predlohy pol'ského spisovatela Anredzeje Sapkowského vznikol serial. Rozprava pribeh o zaklinaCoch, ktori sa Zivia ako zabijaci
netvorov. Za svoju pracu, smozrejme, dostavaju ,pekné* peniaze. Riskuju svoje Zivoty a snazZia sa ngjst si svoje vlastné miesto vo
svete, kde ludia Casto dokazuju, Ze su horSe bestie nez tie, ktoré lovia.

Pribehova linia je zamerana na zaklinaCa, ktorého Dryady oznacuju ako
Gwynnbleida, medzi elfmi znamym ako Vatt'ghern, niektori ho prezyvaju Biely
vlk. Jeho blizki priatelia ho poznaju ako zaklinaca Geralta z Rivie (Henry
Cavill) a ti, ktori sa ho pokusali odprevadit zo sveta Zivych, ho poznali ako
Mesiara z Blavikenu. Hovoria o iom ako o mutantovi, menicovi alebo vestcovi.

ZaklinaC sa vSak nestal hitom zo dia na den. Popularitu mu pridala trojica hier.
Vdaka Hram sa knizné diela i poviedky zacali prekladat’ do svetovych jazykov.
Z Geralta a jeho pribehov sa postupne stala vyznamna sucast sveta fantasy.

Rastucej popularity a originalneho formatu si po megauspechu Game of
Thrones nevsimol nikto iny ako streamovaci gigant Netflix. V decembri 2017
oznamil zaCatie nakrucania serialového ZaklinaCa. Vo svete tato sprava
okamzite vzbudila pozornost, projekt sa vSak v prvych fazach nevyhol ani
rozpacitym ohlasom.

Tie sa hromadili predovsetkym kvéli angazovaniu Henryho ,Supermana“
Cavilla do hlavnej ulohy. Amerického svalovca si ako cynického a osudom skusaného lovca monstier Geralta nevedel predstavit azda
nikto, kto fantasy univerzum aspon trochu pozna.

L,verime, Ze tato verzia Netflixu bude mat’ vac¢si ohlas, nez polska serialova adaptacia z roku 2001.“
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TOP ZAUJIMAVOSTI SVETA

Autor: Milan a Lukas

Vitam vas v rubrike, v ktorej by som chcel rozoberat zaujimavosti nielen Slovenska a Ceska, ale i
réznych inych krajin. Urcite ste o mnohych nevedeli, ale najdu sa aj také, o ktorych uz viete. Svet je plny
zaujimavosti, a tak sa teSim i nadalej na vas.

V tomto Cisle sa pozrieme na zubok dvom TOP patkam, ktoré sa budu tykat' nasSich oblubenych Vianoc
a zahadnym snom, ktoré mavame niekedy az moc zivé. Pozrieme sa vSak i na to, ¢o ste mozno

N / Vi o Slovensku este nepoculi a kedze je to nasa rodna krajina, venujeme jej TOP 10 zaujimavosti.
'»'<§ L »gﬁ[j :' ’l

TOP 5 ZAUJIMAVOSTi VIANOC

Autor: Milan

1. JeZiSko sa nenarodil 24. decembra v roku nula - jedna vec je, Ze rok nula neexistuje. Existuje len rok 1 pred nasim letopo¢tom a rok 1
nasho letopoctu. Druha vec je, Ze JeZiSko sa nenarodil vobec 24. decembra. Datum bol umelo nasadeny zakladatelmi novodobej
podoby krestanstva. Datum oslav narodenia Pana nebol totizZ znamy a nenasadili ho na tento den len tak ndhodou. V celej Eurdpe aj na
réznych miestach ostatku sveta bolo toto obdobie vyznamné tym, Ze sa slavil zimny slnovrat. S tym sa spajalo mnozZstvo dalSich oslav.

2. Deri 24. december bol deri péstu - diiom hojnosti bol kedysi 25. december. Nedivte sa,
ked v televizii vidite mnohé krajiny rozbalovat daréeky az rano po zobudeni. 24.
december bol jednoducho diiom péstnym. Za socializmu sa v Ceskoslovensku podarilo
zniCit neuveritefné mnozstvo tradicii aj oslav. Dokonca v snahe znicit' JeziSka zacali

v minulom rezime presadzovat Deda Mraza.

3. Stroméek vymysleli protestanti - PGvod viano¢ného stromceka v podobe, akej ho
pozname dnes, hachadzame v protestantskych rodinach, v rodinach drobnej mestske;j
Slachty. Pévodne Slo o modny vystrelok, ktory chceli mat doma bohati Viedenc€ania len
preto, Ze ho do mesta priniesla ina vplyvna rodina. Na Slovensko sa dostaval len
postupne a este v medzivojnovom obdobi ho doma mnohi stale nemali.

4. Daréeky vznikli ako ,Zlaté prasiatko® - Aj rozdavanie darCekov ma svoju tradiciu v nemeckych a rakuskych protestantskych rodinach.
Vznikli podobne ako u nas legenda o Zlatom prasiatku. Deti, ktoré pocCas chystania oslav posluchali, nevyjedali z taniera, kedZze domace
gazdiné sa pokusali o €o najleps$i a najuplnejsi stav jedal, zaroven chceli docielit’ zjedenie celej vecere, bolo ich potrebné motivovat.
Udomacnil sa tak zvyk malej pozornosti ako dareka za dobré spravanie.

5. Santa Claus - Najslavnejsi symbol modernych Vianoc vo svete je Santa Claus, ktorého vytvoril americky maliar Svédsko-finskeho

povodu Haddon Sundblom v roku 1931 pre Coca Colu. Ten sa ujal. Nikto vSak neméze mat’ za zlé “Amerike”, Ze nam pretlacila Santu
ako symbol Vianoc. Vianoce spojené s daréekmi mali totiz jednu nedokonalost. DarCeky pod strom&ekom bolo nutné vysvetlit. Deti
maju vzdy vela otazok. Ten, €o tuto radost rozdava, musel byt niekto vynimoc€ne obratny, ak zvladol roznasat’ darCeky po celom svete.
Preto vznikli kizla a Santovi pomocnici.

TOP 5 ZAUJIMAVOSTI O SNOCH

Autor: Milan

Cislo 1 — zabudlivost - do prvych 5 minut po prebudeni zabudneme 50% nasich
snov. Po 5 minutach zabudneme takmer vSetko, o sme videli v nasich snoch.
Existuje teodria, ktora hovori, ze po prebudeni zapneme mozog na maximum a
zabudneme na svoje sny v dosledku jeho aktivnej prace.

Cislo 2 - chut do jedla - podla viacerych $tudii fudia, ktori nemaju dostatok spanku,
maju vacsiu chut do jedla. Je to tym, Ze klesa v naSom tele hormon, ktory sa vola
leptin.

.Leptin je hormon, ktory tvoria vase tukové bunky, aby povedali mozgu, Ci ich je dost a ¢i su dost velké.”

Cislo 3 - némesaénost - 15 % ludi Zijucich na svete trpi touto chorobou alebo skér poruchou spanku. Lekari tvrdia ,Ze tvrdenie, Ze
nemame tychto ludi zobudzat, je mytusom a v mnohych pripadoch to je viac ako potrebné.

Cislo 4 - potreba spanku - neodporuéa sa, aby &lovek nespal, lebo spanok je viac potrebny ako jedlo. Najvacsi rekord v poéte dni bez
spanku je 11 dni, lekari vSak tento pokus neodporucaju, spésobuje to psychickeé i zdravotné problémy.

Cislo 5 - schopnost si zapamétat viacej informécii - nové zruénosti a vedomosti, ako je napriklad nauéenie sa hrat na klaviri, sa po&as
spanku kladu na potrebné “police” v mozgu. To umoznuje ich fahSie zapamatanie. Bez ohfadu na to Ci sa pripravuje$ na skusku, alebo
si len chceS zapamatat zoznam uloh na dalSi der, pom&ze ti v tom dobry spanok.
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TOP 10 ZAUJIMAVOSTI SLOVENSKO

Autor: Lukas

Je uplne jedno €i suhlasime, alebo nesuhlasime s politikou, alebo smerovanim nasej krajiny, vSetci sa urcite zhodneme, Ze Slovensko
je krasna krajina, ktora ma €o ponuknut nielen turistom, ale aj nam, Slovakom. V tomto ¢lanku najdes 10 veci, ktoré si o svojej vlasti
mozno nevedel.

Najvyssi poCet hradov a zamkov na obyvatela na svete
Viac ako 6000 jaskyn
Prva rezervacia ludovej architektury na svete

Jediné hlavné mesto na svete hraniCiace s dvoma krajinami

Geograficky stred Eurépy

Viac ako 1300 mineralnych pramenov
Najvyssi dreveny oltar na svete

Podla U City Guides Slovensko patri medzi 3 krajiny s najkrajSimi Zenami na svete.

© © N o 0 &~ W b

Raj unikatnych drevenych kostolikov

[HEN
©

Najstarsi eurépsky maraton

,Vedeli ste, Ze v predvecer 40. viyroc¢ia SNP sa na pocest tejto vijznamnej udalosti na Horehroni bezal medzinarodny maraton?“

,ISlo zaroven aj o Majstrovstva Ceskoslovenska v maratéonskom behu, preto nec¢udo, Ze na starte sa zisli najlepsi vytrvalci od
Ciernej nad Tisou aZ po As.“

ZAUJIMAVOSTI SOS TECHNICKA CADCA

PRVA PRACA V TERENE

Autor: redakény tim

Nas prvy ¢lanok z terénu na seba nenechal dlho ¢akat, uz 21.01. 2020 sme sa mohli zuc¢astnit
Skolskej akcie v sprievode pana riaditela a majstrov odborného vycviku.

Tronic Heat 3

Navstivili sme 27. roénik vystavy INFOTHERM 2020 na Vystavisti Cerna louka v Ostrave.

Sucastou vystavy je aj odborny program (prednasky odbornych tém), ale aj internetova sutaz ,TOP
vyrobky vystavovatelov Infothermy 2020°. Spolu so spoluziakmi sme si prezreli rozne vykurovacie
zdroje, vypoculi sme si typy na Setrenie energie a taktiez sme videli
model auti¢ka na elektricku enegiu.

Uvitali sme moznost odniest’ si
z vystav rézne propagacné
materialy, ale i prijemnu
atmosféru.

Uz teraz sa teSime na dalsi
rocnik.

Praca v teréne pre nas nekonci, pretoZze nasa Skola ponuka mnoho prilezitosti v podobe exkurzii, vyletov, ucelovych cviceni €i lyziarsky
vycvik. Nezahalame ani v Sportovych a vedomostnych sutaziach, olympiadach Ci prezentacii nasej Skoly na burze strednych Skol.

Nas projekt robit noviny pre vas len zaCiname, ale o to viac sa teSime, ked si budeme musiet’ kvéli vam pripravit otazky na terénne
rozhovory a nastartovat mobilné fotaky na terénne momentky.

Uz v dal$om &isle vas &akaju momnetky z lyZiarskeho vycviku &i Ggelového cviéenia. @
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SOSAK

ZATVORENE

Autor: redakcny tim

Rubrika Zatvorené je poslednou &astou nasho/vasho SOSAKA, ktoré pre vas nas redakény tim a vase napady pripravuje.
Najdete tu dblezité datumy, vtipy, brebty Skolskej lavice, tipy na vikend, sudoku, hadanky, ba €o viac v Specialnych Cislach aj sutazné

NEZABUDNI :D

03.02. 2020 - polroéné prazdniny — prediZia ti vikend.
05.02. 2020 - generalna skuska E-maturity.

14.02. 2020 - Valentin — zadanym skrati rozpocet na
darcek pre polovi¢ku, ale nezadanym dopraje usetrit’ si
nabuduce.

20.02. 2020 - VALENTINSKA KVAPKA KRVI.

24.02. 2020 - Jarné prazdniny cely tyzden vyuZi to :D

Zasmej sa

Ty si normalna!
To Co stvaras?!

Urcite

Ty si niekedy viac-krét
robila vodi¢ak? ako ty, ty

chrurno!!

@ )

MLADEZ,

heslo na WIFI na tento tyzden je
farba Siat Anny Kareniny v knihe.
Povedala som v knihe, nie filmu!!

Vela stastia

w

MAMA

PS: zacala som ¢itat

otazky za odmeny.

3|6 3

2 2| |9 (6]3
3 9(8 1 6 4 2 9
9 4 1 9 4
314 |6 2 8 8|1 3(5
6 1 9 5 7 3
|8 2 5/ [3] [1] e
56|13 4 4(6| |7 3
4 8 7 8
Hadanku?

Visi tisic nosov, nekosia sa kosou, oddavna az dosial sInieCkom sa kosia. (Eiszapfen)
Nema ruky ani nohy, nema oci ani nos a dokaze malovat’ celu noc. (frost)

TYPY NA VIKEND

O trasach sa mozete informovat u p. Gomolu
na tel. Cisle 0907 029 206.

B8 Y P~ $IX AT

Na zilinskom zimnom &tadiéne zacina pravidelné verejné korCulovanie kazdu
sobotu a nedelu az do marca.

Kali & Peter Pann v Happy Ende 31. januara Demanovska dolina vstupenky
10 € online a 15 € na mieste v klube. Alternativa je i KALI A PETER PANN -
ALE NE TOUR 2020 06. marca v Ziline pozrite si https://www.livemusic.sk/.

05. 02. 2020 18:00, Dom kultary v Cadci, Divadelna sala UZ TI NIKDY
NENALETIM - skvela $panielska komédia o manipulécii, podvodoch a
mimoriadnom prekvapeni na zaver. Hraju : Maro$ Kramar, Marko Igonda,
Henrieta Mi¢kovicova / Lenka Barilikova

“Buduce ¢islo na vas ¢aka sutaz”

,, Tisicro¢nu véelu®
< / /
,VO FEBRUARI SI PRECITATE*
SPYTAME SA VAS
CO DALEJ? V tejto Specialnej rubrike polozime v nasom Cisle jednu otazku za vas naSmu
ODBORNICEK - VZDELANICEK panovi RIADITELOVI a nasej PSYCHOLOGICKE.
SPOZNAJ TO Pridame rozhovor so Ziakom, ucitefom, majstrom i dalSimi zamestnancami

POCITACE a HRY

TOP ZAUJIMAVOSTI SVETA
ZATVORENE
KONIEC

Skoly, ba dokonca sa mozete tesit i na rozhovory s firmami.

NASA TVORBA
Tato rubrika ¢aka na VaSe texty basni, piesni, dramatické a dobrodruzné
pribehy, ba ¢o viac chceme vidiet vase kresby aj fotky.
Vy piSete, my ukazeme.

Jazykovym poradcom nasho Skolskeho ¢asopisu je p. Mgr. Emilia Drastichova

Nezabudnite!l! Vase prace a prispevky do dalSieho &isla asopisu SOSAK posielajte na adresu: noviny.sost@sostca.sk
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